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Syfte
1§ Syftet med foreskrifterna ar att forebygga ohalsa och olycksfall vid berg- och gruvarbete.

Tillampningsomrade

2 § Dessa foreskrifter galler berg- och gruvarbete och prospektering efter malm och mineral. For prospekteringsarbeten som inte &ar
berg- eller gruvarbete géller endast foreskrifterna i 26 8.
Foreskrifterna géller inte arbete i fardigstallda och inredda bergrum och berganl&ggningar.

Undersdkning och riskbedémning

3§ Innan berg- och gruvarbete pabérjas ska en undersokning och riskoedémning utféras som sarskilt beaktar geologiska, bergtekniska,
bergmekaniska och andra férhallanden i den omfattning som behovs for en planering som gor det fortsatta arbetet sakert.
Riskbeddmningen ska vara skriftlig.

I omradden under jord med hdga bergspanningar ska undersdkningen och riskbeddémningen &ven innefatta en analys av
bergspanningarna i syfte att fa fram underlag for att planera lamplig profil och storlek pa orten, tunneln eller annat bergutrymme.

Atgéarder
Allmént

4 § Arbetsmetoder och utrustning ska véljas som forebygger ohélsa och olycksfall orsakade av t.ex. luftféroreningar, syrebrist, buller,
vibrationer, otillracklig belysning eller oldampliga arbetsstallningar och arbetsrorelser under arbete.
Motorer som inte avger forbranningsgaser till omgivningen ska i mojligaste man anvandas under jord.

5§ Berg- och gruvarbetet ska vid projektering och utforande tidsplaneras sa att allt sédant arbete kan utféras pé ett omsorgsfullt och
sékert satt.

6 § De som arbetar ska ha tillrackliga kunskaper om utrymning, farligt omrade, lokala trafik- och arbetsmiljéregler samt andra
forhallanden sdsom dolor och stenfall pé arbetsstéllet for att kunna undvika ohalsa och olycksfall.

7 8 Vid planering och utférande av arbetet ska mdjligheten till kontakt med andra ménniskor beaktas. Personlig kontakt eller annan
kommunikation med andra manniskor ska hallas regelbundet. Om personlig kontakt inte & m6jlig ska tradlos kommunikation finnas.

8 § Skyddshjalm med hakrem, skyddsskor med skyddstéhatta och spiktrampskydd samt varselkladsel ska anvandas, sdvida inte
riskbedémningen visar att det ar uppenbart onddigt. Annan personlig skyddsutrustning ska anvéndas i den utstrackning som
arbetsforhallandena kréaver.

Den som arbetar under jord ska medfora barbar lampa.

9§ Platser dar personer regelbundet uppehaller sig och dar det under morker finns risk for att fordon kolliderar, personer stortar ned i
schakt, faller till lagre niva eller dar det finns risk for andra handelser som kan orsaka olycksfall, ska vara markerade och tillrackligt
belysta.

Ventilation

10 § Behovet av ventilation ska bedomas och dokumenteras innan arbetet pabdrjas. Om ventilation behévs ska ventilationssystemets
utformning planeras och dokumenteras innan arbetet paborjas.

Ventilationssystemet ska dimensioneras sa att luftkvaliteten i vistelsezonen blir tillfredsstallande. Huvudflaktarnas luftflode och
tryckuppsattning ska matas kontinuerligt. Larm ska finnas som indikerar oférutsedda stopp i flaktsystemet.

Fjarrstyrning

11§ Styrsystem for fjarrstyrda och automatiska utrustningar ska hanteras och underhallas sa att funktionerna som avser personsakerhet
uppratthalls.



12 § Vid olycksfall eller tilloud som misstanks bero pa felfunktion i styrsystemet ska en sarskild utredning géras for att finna
felfunktionen. Utredningen ska dokumenteras skriftligt och atgarder vidtas for att forebygga olycksfall eller tillbud.

138§ Nar fjarrmandvrerade fordon eller utrustningar &r i bruk inom ett arbetsstélle ska detta vara avsténgt for obehdriga.

Fordon

14 8 Dieselmotorer som regelbundet anvands under jord ska fortldpande undersokas betréffande avgasernas halter av kolmonoxid och
partiklar (svartning). Motorerna ska vid behov justeras. Motorerna ska dven undersokas, atgardas och héllas rena for att minska
brandrisken.

15§ Bensin, etanol eller gas far inte anvandas som bransle for forbranningsmotorer under jord.
Utryckningsfordon far vara bensin-, etanol- eller gasdrivna.

16 § I fordon och maskiner som nyttjas under jord ska finnas tillrackligt manga flyktfilter for det antal personer som kan transporteras
i fordonet eller maskinen.

Flyktfilter ska forvaras pa ett sadant satt att de inte skadas, ar lattatkomliga samt halls rena och funktionsdugliga. Flyktfilter kan dven
vara personliga.

17 § Personer far transporteras med fordon eller maskiner endast pa sarskilda passagerarplatser.
18 § Pa arbetsstallen som inte sakrats mot stenfall ska personer som arbetar med fordon eller maskiner skyddas mot fallande sten.
19 § Ett fordon som anvéands under jord ska ha belysning med for andamalet tillracklig ljusstyrka.

20 8 Operatorer av maskiner och fordon som anvénds i berg- och gruvarbete ska vara utbildade for uppgiften att anvanda maskinerna
och fordonen i dessa miljoer. Utbildningen ska vara dokumenterad.

Transportvagar och tippstallen

21 § P4 arbetsstallen som omfattas av dessa foreskrifter och dar fordons-trafik forekommer ska det finnas trafikregler for att framja
trafiksékerheten.

22§ Av fordon trafikerade utrymmen under jord ska vara tillrackligt stora for den trafik som férekommer och utforda sa att riskerna for
kollision, pakérning, valtning eller nedstortning minimeras.

Dar gangtrafik regelbundet forekommer ska det normalt finnas ett sarskilt utrymme for de gaende. Utrymmet ska minst vara 1,0 meter
brett och 2,1 meter higt. Om detta inte gér att ordna ska sarskilda atgarder vidtas for att skydda de gdende.

23 § Vagbanor under och ovan jord ska halla god standard. Dar det finns risk for att fordon eller maskiner stortar ned eller valter ska
effektiva forebyggande skyddsatgarder vidtas.

24 § Tillfalliga tilltradesvagar till arbetsstéllen ovan jord dér berg- eller gruvarbete forekommer ska vara s utférda och beskaffade att
de kan nyttjas for trafik med borraggregat och andra fordon utan risk foér foraren.

258 Vid tippstéllen ska det finnas en barriar som forhindrar att fordon kor utfor tippen.

Prospektering

26 § Vid prospekteringsarbeten, ovan och under jord, samt vid geotekniska arbeten, som kan innebéra risker for personskador ska det
finnas kommunikationsmedel tillgangliga som medger tillforlitlig kontakt med de arbetstagare som ar sysselsatta med sadant arbete.

Radon

27§ Lég radonhalt ska efterstravas pa alla arbetsstéllen under jord.

Vid arbete under jord ska radonhalten bestdmmas genom méatningar. Matningar av radonhalten ska ske regelbundet, dock minst 1 gang
per ar.

Forekomsten av radon ska darutdver undersokas

1. s& snart nytt bergutrymme skapats, eller

2. vid andrade forhallanden som kan péaverka radonhalten.

Den arbetsgivare som i strid med kraven i andra stycket inte genomfdr métning ska betala en sanktionsavgift, se 53 8.



Lagsta avgiften ar 40 000 kronor och hdgsta avgiften ar 400 000 kronor. For den som har 500 eller fler sysselsatta ar avgiften 400 000
kronor. For den som har féarre &n 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdaknas enligt féljande:

Avgift = 40 000 kronor + (antal sysselsatta — 1) x 721 kronor.

Summan ska avrundas nedat till narmaste hela hundratal. (AFS 2014:10)

28§ Upphivd (AFS 2014:10)

Utrymning, undséttning och brandskydd

29 § Vid varje arbetsstélle som omfattas av dessa foreskrifter ska det finnas utrymningslarm vid intréffad brand, intraffat ras eller
annan seismisk handelse samt vid utslapp av skadliga gaser.

30 § Ett arbetsstédlle under jord ska normalt ha minst tvd av varandra oberoende utrymningsvagar. Om detta inte gar att ordna ska
atgarder vidtas som gor séker undsattning eller utrymning mojlig. Mobila eller fasta raddningskammare ska finnas dar sa erfordras.
Utrymningsvagarna far inte vara blockerade och ska vara tydligt markerade.

31 8§ For arbetsstélle under jord samt for gruvor, bergtag, dagbrott och stenbrott ska det finnas en skriftlig handlingsplan for atgarder
vid olyckshandelse. Handlingsplanen ska vara latt tillganglig. Planen ska uppdateras vid forandringar pa arbetsstallet.

Utrymning fran arbetsstallen under jord ska dvas regelboundet, dock minst en gang per ar.

Uppgifter om hur manga personer som befinner sig under jord och var dessa befinner sig ska finnas tillgangliga sa att eventuella
nodstallda kan lokaliseras och raddningsatgarder genomforas.

32§ Paarbetsstillen under jord ska brandbelastningen vara s& 1dg som mojligt.
Brandfarliga och explosiva varor ska hanteras och forvaras sa att risken for brand eller explosion minimeras.

33§ Installationer av ledningar for tryckluft, vatska eller elektricitet ska vara utforda sa att olycksfall forebyggs vid eventuella skador
eller brott pa ledningarna.

34 § Under jord ska sddana atgarder vara vidtagna att brander kan bekdmpas snabbt och effektivt och sa att spridning av brandgaser
effektivt forebyggs eller kontrolleras.
Brandbekampningsutrustning, inklusive handbrandsléckare, ska finnas pa motordrivna fordon och maskiner.

Borrning i berg
358 Vid bergborrning ska uppkomst och spridning av damm férebyggas.

36 § Atgarder ska vidtas som forebygger risken for att ndgon borrar i odetonerat sprangmedel (dolor). Bergytan ska rensas noggrant
innan nya borrhal ansétts.

37 § Bergborraggregat ska forankras pa lutande underlag om det finns risk for att aggregatet bérjar glida. Ska aggregatet forflyttas pa
sddant underlag ska forflyttningen kunna genomforas utan risk for operatéren.

38 § Vid borrning med bergborraggregat far endast i undantagsfall ndgon annan an operatéren vistas intill aggregatet. Vid horisontell
eller uppatriktad borrning far under drift ingen vistas framfor aggregatet.

39 § Atgarder ska vidtas sa att den som arbetar pA mandverplatsen till bergborraggregatet skyddas mot stenkastning fran en péborrad
detonerande dola och om risk foreligger, mot fallande sten.

40 § Nar en pall, belagen ovan jord, har en pallhdjd som Gverstiger tio meter ska halavvikelsen i borrhalen i de tva framre héalraderna
normalt kontrolleras. Kontrollen ska utforas pa ett sidant satt att den ger kannedom om den faktiska forsattningen for varje borrhal i
dessa halrader.

41§ Dar det finns risk for personskador vid fall dver pallkant ska lampliga skyddsatgarder vidtas.

Skuthantering, krossning och mekanisk demolering av berg

42 § Nar hydraulhammare eller annan utrustning anvénds for att sénderdela skut eller fast bergyta ska atgarder vidtas for att skydda de
som arbetar fran damm och detonerande dolor samt forhindra att de traffas av stenkastning.

43§ Vid krossning av berg ska uppkomst och spridning av damm férebyggas.



44 § Atgérder ska vidtas s att den som arbetar pé eller intill krossanléggningen skyddas mot stenkastning fran en detonerande dola.

Lastning av berg och annat material

45 § Berg och annat material ska hanteras sa att uppkomst av vattenlas eller hang motverkas. Om sadana misstanks ska farozonen
utrymmas. Utlastning eller dranering ska darefter ske fran en saker plats.

46 § Vid maskinell lastning av sprangt berg ska atgarder vidtas s att maskinoperatoren skyddas mot stenkastning fran en detonerande
dola.

Bergbesiktning, skrotning och bergforstarkning

47 8 Bergbesiktning, skrotning och bergforstarkning samt efterkontroll ska utforas efter sprangning i den omfattning som behdvs for att
hindra stenfall och ras. Vid behov ska tak och véggar forstarkas &nda fram till stuffen (ortgaveln) efter varje spréngning.

Mekaniserad skrotning ska alltid efterstravas. Under arbete med skrotaggregat ska operatéren skyddas mot fallande sten.

Vid bergbesiktning och vid manuell skrotning ska berget vara rengjort och val belyst och arbetsstallet fritt fran stérande buller.

48 § P4 arbetsstallen som omfattas av dessa foreskrifter ska en eller flera personer med ansvar for bergbesiktning, skrotning och
bergforstarkning utses och ansvarsomréaden for dessa anges. Detta géller inte arbetsstéllen ovan jord om risken for personskador pa grund
av fallande sten &r ringa.

Dessa utsedda personer ska utféra bergbesiktning, skrotning och bergforstirkning inom sitt ansvarsomrade. Om det finns risk for
fallande sten eller ras ska omradet stangas av till dess att risken undanrojts.

De ansvariga ska ha erfarenhet av bergbesiktning och skrotningsarbete och dérutéver kunskaper i bergforstérkning.

Manuell skrotning ska utforas av eller tillsammans med en person som har erfarenhet av arbete med skrotning och bergférstarkning.

Underhall och besiktning av bergutrymme

49 § Innan ett bergutrymme som omfattas av dessa foreskrifter tas i bruk ska bergbesiktning utféras. Aterkommande besiktning ska
sedan utféras med tidsintervall som bestams utifran resultatet fran foregdende besiktning. Vid behov ska bergforstarkning eller andra
skadeférebyggande atgarder snarast vidtas.

Gruvhissar

50 § Gruvhissar, raddningshissar och schakthangstéllningar ska vara installerade och utforda sa att de kan anvandas med betryggande
sékerhet.

Gravida och ammande arbetstagare

51§ En arbetstagare som ar gravid eller ammar och har underrattat arbetsgivaren om detta far inte sysselsattas i gruvarbete under jord,
om en bedoémning har visat att arbetet kan innebéra risk for skadlig inverkan pa graviditeten, amningen eller medféra annan ohélsa. (AFS
2014:10)

Samordning mellan flera arbetsgivare

52§ Den som ar samordningsansvarig enligt 3 kap. 7 d § arbetsmiljolagen pa ett arbetsstalle som omfattas av dessa foreskrifter ska
upprétta ett sarskilt dokument fér samordningen.

Den samordningsansvarige som inte uppréttar ett sarskilt dokument fér samordningen enligt vad som foreskrivs i denna bestammelse
ska betala sanktionsavgift, se 53 8.

Lagsta avgiften &r 5 000 kronor och hogsta avgiften & 50 000 kronor. For den som har 500 eller fler sysselsatta ar avgiften 50 000
kronor. For den som har férre &n 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften beréknas enligt féljande:

Auvgift =5 000 kronor + (antal sysselsatta — 1) x 90 kronor.

Summan ska avrundas nedat till narmaste hela hundratal. (AFS 2014:10)



Bestammelser om sanktionsavgifter
53 8§ Bestdmmelserna i 27 § andra stycket utgor foreskrifter enligt 4 kap. 3 8 andra stycket arbetsmiljolagen (1977:1160).

Bestammelserna i 52 § utgor foreskrifter enligt 4 kap. 8 § andra stycket arbetsmiljélagen.
Den som dvertrader dessa bestdmmelser ska betala sanktionsavgift enligt 8 kap. 5-10 8§ arbetsmiljolagen. Sanktionsavgiftens storlek

beraknas enligt de grunder som anges i 27 och 52 8§8. (AFS 2014:10)

Denna forfattning trader i kraft den 1 december 2010 d& Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2003:2) om bergarbete ska upphéra att
gélla.

AFS 2014:10
Denna forfattning tréder i kraft den 1 juli 2014



Arbetsmiljoverkets allmanna rad om tillampningen av foreskrifterna om berg- och gruvarbete

Arbetsmiljoverket meddelar foljande allmanna rad om tillampningen av verkets foreskrifter AFS 2010:1 om berg- och gruvarbete.
Allménna rad har en annan juridisk status an foreskrifter. De &r inte tvingande, utan deras funktion ar att fortydliga inneborden i
foreskrifterna (till exempel upplysa om lampliga sétt att uppfylla kraven eller visa exempel pa praktiska I6sningar och forfaringssatt) och
att ge rekommendationer, bakgrundsinformation och hénvisningar.
Arbetsmiljoverket hette tidigare Arbetarskyddsstyrelsen.

Kommentarer till enskilda paragrafer

Till 2 § Foreskrifterna géller allt arbete som en arbetstagare utfor for en arbetsgivares rakning. Det beror pa att foreskrifterna grundar sig
pé arbetsmiljélagen (1977:1160) och har samma tillampningsomréade som lagen.

Med arbetstagare likstalls den som genomgar utbildning, den som utfor anvisat arbete under vard i anstalt och varnpliktiga och andra
som har totalférsvarsplikt eller civil tjansteplikt.

| forsta hand &r det arbetsgivaren som ansvarar for att kraven uppfylls. Arbetsgivaren kan vara en juridisk eller en fysisk person. Med
arbetsgivare jamstélls i féreskrifterna den som anlitar inhyrd arbetskraft for att utfora arbete i sin verksamhet.

Foreskrifterna galler i tillampliga delar aven for arbete som en arbets-givare sjélv utfér. Detsamma galler nar tva eller flera for
gemensam rakning yrkesmassigt driver verksamhet utan att ha arbetstagare anstélld, dock inte om verksamheten bedrivs endast av
medlemmar av samma familj.

Den som ensam eller gemensamt med familjemedlem driver yrkesméassig verksamhet utan anstélld, ar skyldig att folja foreskrifterna i
fréga om teknisk anordning och &mne, som kan foranleda ohéalsa eller olycksfall, samt betraffande gemensamt arbetsstlle.

Nar det géller arbete som omfattas av Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om byggnads- och anldggningsarbete galler dock ett
utvidgat ansvar fér ensam- och familjeforetagare. En grundldggande bestdmmelse om detta finns i 2 § Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om byggnads- och anlédggningsarbete (AFS 1999:3). Se dven kommentaren till den paragrafen.

Berg- och gruvarbete omfattar bland annat:

— tillredning och brytning av malmer och industrimineral i gruvor, dagbrott, stenbrott och bergtag,

— brytning av berg genom borrning, spréangning eller mekanisk fragmentering,

— bergbesiktning, skrotning och olika forstarkningsarbeten som bergbultning, nétning och injektering,

— betongsprutning,

— undersokningsborrning och diamantborrning,

— lastning, transport och deposition av det brutna berget,

— krossning och siktning av bergmassor,

— drivning av tunnlar, schakt och bergrum,

— installations-, service- och underhallsarbete i icke fardigstallda bergutrymmen.

Vid berg- och gruvarbete &r dven ett antal av Arbetsmiljoverkets 6vriga foreskrifter tillampliga t.ex. foreskrifterna om hygieniska
gransvarden och atgarder mot luftféroreningar, foreskrifterna om anvandning av arbetsutrustning m.fl.

N&r bergarbete ingér som en del av byggnads- eller anlaggningsarbete (ej utvinning), sd galler dven Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om byggnads- och anldggningsarbete.

Observera bl.a. kraven pé forhandsanmalan, arbetsmiljoplan och dokumentation som anges i namnda foreskrifter.

Arbeten i féardigstallda och inredda bergrum samt berganlédggningar under jord, t.ex. ledningscentraler, fdrsvarsanlaggningar,
kraftstationer, civilforsvarsanldggningar, parkeringsanlaggningar, tunnelbanor och dylikt, dr inte att betrakta som berg- eller gruvarbete.
Andra stycket i 2 § klargor detta. For sddana arbeten galler andra av Arbetsmiljoverket utfardade foreskrifter, t.ex. foreskrifterna om
arbetsplatsens utformning m.fl.

Som berganldggning definieras bergutrymme utspréngt i berg med eller utan bergtdckning, exempelvis kraftverk, reningsverk med
tillhorande tunnelsystem, verkstéder, civilforsvarsanlaggningar och militara anlaggningar.

Till 3 § Riskbeddmningen som foreskrivs i denna paragraf ska ses som en komplettering och ett fortydligande av de krav som finns i
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om systematiskt arbetsmiljoarbete.

Riskbedémning

Med riskbedomning avses en bedomning av risken for olycksfall eller ohélsa i en risksituation i syfte att avgéra om atgarder behovs for
att reducera risker.

Riskbedémning omfattar i det enklare fallet en identifiering av riskkallor och en uppskattning av risker.

Det &r angeldget att det i riskbedémningen dven tas hénsyn till arbetstagare som kan vara sérskilt kénsliga eller 16pa sérskilda risker
for ohalsa eller olycksfall. Det kan galla t.ex. gravida eller ammande arbetstagare, minderariga eller arbetstagare med vissa medicinska
tillstdnd. Information om sadana risktillstand finns bl.a. i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om kvarts och i Arbetsmiljoverkets
foreskrifter om buller respektive vibrationer. | dessa foreskrifter stalls ocksa krav pa medicinska kontroller.



Riskanalys

I komplicerade fall kan sarskilda metoder behdvas for riskanalys. Med riskanalys avses en mer ingdende riskbedémning, en systematisk
identifiering av riskkallor samt en uppskattning av vad dessa risker innebéar for hélsa, miljo eller egendom.

Riskanalys &r ett metodiskt arbetssatt, dar man i férsta hand anvénder vél beprévade metoder for riskanalys. Riskanalysen omfattar
huvudsakligen féljande steg:

— Definition av objekt som ska analyseras.

— Insamling och hantering av data.

— Identifiering av riskkallor.

— Riskuppskattning.

Definition av objekt som ska analyseras &r viktigt for en entydig beddmning av vad som ska analyseras. Analysobjektet kan avgrénsas
geografiskt, funktionellt, tekniskt eller organisatoriskt efter behov.

Vid insamling och hantering av data for riskanalysen ar det viktigt att ta med all information som i négot vasentligt avseende bidrar
till att identifiera riskkallorna.

Identifiering av riskkéllor innebér att sammanstélla och karakterisera olika faktorer som kan utldsa risker eller bidra till att risker
uppstar.

Olika risker som sammanhanger med riskkéllor identifieras och karakteriseras, men aven sannolikheten att risker utléses och olika
konsekvenser dérav bedéms.

Riskuppskattning innebér att riskfaktorerna uppskattas kvalitativt (skador, kategorier e.dyl.) eller kvantitativt (felsannolikheter,
felfrekvenser, halsoeffekter m.m.). Riskfaktorerna sammanstalls sedan till ett matt pd risken. Det ar vanligt att risken uttrycks som
produkten eller summan av riskfaktorer.

Vid riskanalys bor man arbeta stegvis. Forst anvands mer grova och Overgripande metoder for att identifiera och ringa in
problemomréden. Darefter anvands efter behov metoder med olika inriktningar och storre detaljeringsgrad for narmare analys.

Val beprovade riskanalytiska metoder som kan tilldmpas &r grovanalyser som t.ex. Preliminar riskanalys (PAH), What If-analys eller
mer detaljerade metoder som HazOp (Hazard and Operability Studies), Energianalys, Feleffektsanalys (FMEA/FMECA) och
Feltradsanalys.

En geologisk undersokning kan bestd av studier av geologiska Kkartor, bergmekaniska berakningar, markobservationer,
djupundersdkningar samt sammanstillning av erfarenheter frdn liknande bergarbeten. Undersdkningarna kan ge information om
maktighet och egenskaper hos overliggande marklager, grundvattenniva, bergart, bergmassans svaghetszoner, vatten-foring, forekomst
av radioaktiva @mnen m.m. Djupundersokning utfors normalt genom diamantborrning, d.v.s. undersékningsborrning eller genom
seismiska metoder. Undersokning kan ocksa innebara driftsundersokningar genom att man kontinuerligt noterar forandringar i
bergsammanséttning och eventuella rérelser i berget samt férekomst av svaghetszoner.

Hoga bergspéanningar

Gruvindustrin och anlaggningsindustrin ar foremal for teknisk omdaning. Nya maskintyper i kombination med utveckling av
sprangmedelsteknologi ger allt battre forutséttningar for rationell drift. Storskalighet, automation och 6kat djupgaende i gruvorna kan
dock medfdra nya risker som noggrant méste beaktas.

Med okat djupgdende i berg okar ocksd spanningsfaltet i det fasta berget. Skapandet av tunnlar, orter och andra bergrum liksom
utbrytning av malmer medfér att spanningsfaltet omlagras till det kvarstdende berget. | hart berg kan bergspanningarna punktvis bli sa
hoga att bergets hallfasthet 6verskrids varvid berget brister, sa kallat ”sméllberg”. Bristningen sker vanligen under ljudlig knall och det
sonderdelade berget kan kastas ut fran bergytan.

For att motverka sddana effekter ar det angeldget att anpassa tunnelns eller ortens form och area till vad som kan férutses vara
lampligt. Vid drivningen av orten/tunneln bor sprangningen anpassas sa att sprickbildningen fran sido- och hjalparhal ger minimal
paverkan pé den kvarstaende och slutliga bergprofilen.

Om osékerhet rader rérande bergtryckets storlek ar det lampligt att 1ta méta séval den vertikala som de horisontella komponenterna i
bergtrycket.

Se dven kravet pd dokumentation i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om systematiskt arbetsmiljéarbete.

Till 4 § Arbetsmiljon under jord kannetecknas av buller, damm, gaser, drag, fukt, morker och trdnga utrymmen. Fallande sten ar
fortfarande orsaken till de flesta svarare olyckorna. Av lindriga arbetsskador utgéor skadetyperna skarskador, vrickning och strackning
majoriteten av det totala antalet skador.

Arbetsskadorna som drabbar arbetstagare i berg- och gruvarbete utgdrs framst av belastningsskador i rygg och nacke samt nedsatt
horsel.

Olamplig arbetsbelastning kan férebyggas genom god ergonomisk utformning av maskiner, arbetsredskap, belysning m.m. samt
genom planering och atgarder av organisatorisk art.

For att minska luftféroreningarna under jord ar det lampligt att:

— Motorer ar elektriskt eller hydrauliskt drivna.

— Dieselmotorer som anvands under jord har utrustning for avgasrening eller uppfyller EU-normerna fér emissionskraven.

— Brénslet till dieselmotorer &r anpassat for underjordsdrift.

— Lossprangt eller brutet bergmaterial &r val fuktat vid krossning, transport och lastning.

— En fast monterad utsugningsanordning for motoravgaser installeras vid stationdra arbetsstéllen under jord.



Arbetsmiljoverket har utfardat sarskilda foreskrifter om hygieniska gransvarden och atgarder mot luftfororeningar, kvarts, asbest,
buller, vibrationer, om arbetsplatsens utformning samt om belastningsergonomi och manuell hantering.

Under pagaende raddningsuppdrag kan bensin-, etanol- eller gasdrivna motorer anvandas under jord.

Se dven kommentaren till 15 §.

Till 5 § Vid tidsplanering &r det viktigt att avsatta skalig tid for olika arbetsmoment och sedan se till att arbetet ocksa far den tiden nar
det utfors.

Vid bedomning av vad som &r skalig tid beaktas att arbetstempot pd ménga arbetsstallen med berg- och gruvarbete genom métningar
ofta har visat sig vara alltfér hogt uppdrivet pa grund av snava byggtider och organisatoriska brister. Detta medfér okat risktagande och
Okad psykosocial ohélsa.

Se dven Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om byggnads- och anldggningsarbete.

Till 6 § For att arbeta under jord behdvs god kunskap om de sarskilda arbetsmiljéfaktorer som finns i sadan miljo. Det ar darfor viktigt
att nyanstallda och inhyrda entreprendrer far en grundlig introduktion till och utbildning for arbetet. Sddan information ges lampligen pé
arbetstagarens modersmal eller pa annat sprak som denne behérskar.

Till 7 § Kravet pa kontakt kan normalt anses vara uppfyllt om man exempelvis traffar arbetskamrater vid rast och daremellan far besok
av en arbetsledare eller ndgon annan person. Vid kravande arbetsforhallanden kan tatare kontakt behdvas. Tradlés kommunikation kan
ersétta personbesok exempelvis vid avsides belédgna arbetsstallen eller vid stigortsdrivning.

Till 8 § Bestdammelser om hur personlig skyddsutrustning ska vara utford finns i foreskrifterna om utférande av personlig
skyddsutrustning. Bruket av sddan utrustning regleras i foreskrifterna om anvandning av personlig skyddsutrustning.

Exempel pa annan personlig skyddsutrustning som kan behévas &r horselskydd, 6gonskydd, andningsskydd, fallskydd, skyddskléder
och skyddshandskar.

Till 9 § Det ar viktigt att platser dar personer regelbundet uppehaller sig, sdsom trafikkorsningar och utfarter samt schakt och andra
Oppningar forses med belysning. For att ge belysningen varningskaraktar kan ljuset ha en sérskild fargnyans, exempelvis gul férg.

Som belysning under jord anvénds ofta halogenlampor. Det bor observeras att lampor dar skyddsglaset skadats kan avge skadlig UV-
stralning som kan ge upphov till 6gon- och hudskador.

Markering av sddana platser kan goras med skyltar, flaggspel, varselfarg eller utforas pa annat i6gonfallande sétt.

Till 10 § Med huvudflaktar avses den eller de flaktar som distribuerar friskluft frdn markytan till arbetsstéllen belagna under jord.

I de fall da styrd ventilation anvénds &r indikering att flaktarna ar i drift synnerligen vésentlig.

En viktig faktor vid dimensionering av ventilationssystemet ar den forvantade forekomsten av luftféroreningar i form av radon, damm,
motoravgaser, spranggaser m.m. For att sdkerstalla bra luftkvalitet behévs omfattande planering. Yrkeshygieniska matningar kan
behdvas for att kontrollera ventilationssystemets effektivitet. Det &r 6nskvart att halten av fororeningar i tilluften ar vasentligt lagre an de
hygieniska gransvérdena.

Orter och schakt som anvands for att leda friskluft till arbetsstéllen bor om méjligt rengdras regelbundet.

Vid kall véderlek kan det vara nodvéandigt att forvarma tilluften till underjordsanléggningen.

Regelbunden kontroll av luftkvaliteten under jord bor ske, exempelvis da sprangning utforts.

Vid tunnel- eller ortdrivning bor flaktledningen med friskluft utmynna sa nara stuffen som ar praktiskt majligt.

Till 11 § Manga funktioner for personsakerhet finns inbyggda i styrsystem for anlaggningar och maskiner. Det galler aven for
dvergripande styrsystem som samordnar och driver flera enheter, maskingrupper eller stodsystem. Det r viktigt att underhélla systemen
pé ett sddant satt att sakerhetsnivan vidmakthalls. Vidare &r det viktigt att:

— tillhandahalla skriftliga uppdaterade drift- och underhélisrutiner,

— bedriva ett systematiskt underhall med klart definierade arbetsuppgifter rorande arbetet med de sikerhetsrelaterade delarna av
styrsystemet,

— etablera rutiner for att undersoka och beddéma sakerheten hos styr-system,

— vidmakthalla aktuella ritningar och beskrivningar 6ver skyddssystem som &r latta att l4sa och logiska for den berorda personalen,

— upprétta rutiner och instruktioner for energifranskiljning, energiavlastning och lasning,

— upprétta rutiner sa att dokumentationen &ndras vid forandring av maskinen eller anlaggningen,

— skapa rutiner och samordning for t.ex. planering, bestéllning, upphandling och installation.

For att underhallsarbetet ska bli effektivt bor det ocksa finnas rutiner for hur erfarenheter tas tillvara.

Om forandringar gors i ett styrsystem ar det av vikt att sdval personsékerheten som anvandbarheten i systemet behalls. Man behgéver
darfor ha rutiner for att:

— analysera risker och fa bekraftelse pa hur sakerheten i styrsystemet uppnas,

— styra utformningen av de funktioner som paverkar personsékerheten sa att dessa blir enhetliga och enkla att férsta och anvanda,
— kontrollera att anlaggningens mandvreringssatt blir sadant att den kan anvéandas utan att farliga situationer uppstar,
— kontrollera behovet av utbildning och fortbildning.



Till 12 § For att forebygga fel och felfunktioner i styrsystem &r det viktigt att det finns rutiner for olycksfalls- och tillbudsrapportering.
Det &r &ven viktigt att utredningar av intraffade skador och tillbud gors av personal med ratt kompetens.

Till 14 § Avgaskontrollen kan lampligen ske vid ordinarie underhallstillfallen om intervallet mellan dessa inte Gverstiger ca. 200
motordrifttimmar.

Dieselmotorer som nyttjas under jord bor utrustas med filter som avskiljer partiklar frAn motoravgaserna.

Genom det 6kande antalet fordon under jord &r det ocksa viktigt att intensifiera det férebyggande arbetet mot fordonsbréander.

For att forebygga brand bér man halla motorn fri fran olje- och branslespill. Darfor bor regelbunden motortvatt ingd i det
forebyggande underhallet. Bransleledningar och injektorer kraver regelbunden tillsyn med avseende pé lickage. Spanningen i
generatorremmen bor ocksa kontrolleras regelbundet eftersom en slirande rem genom friktion och varmeutveckling kan orsaka brand.

I branschorganisationen SveMins skrift "Brandskydd i gruv- och berganldggningar” i 7 kap. finns rdd om forebyggande dtgérder for
att minska risken for brander i fordon.

En vanlig orsak till brander ar underméligt utforda elsystem och isolationsskador pa elkablar. Darfor bor man vid servicetillfallen tillse
att klammning av elkablar liksom kabelgenomféringar &r ordentligt utférda.

Ett annat néstan lika vanligt skl till bréander 4r "heta ytor”, vilket innebér att brannbar substans, vanligen fordonsbrénsle, lacker ut och
kommer i kontakt med motorns heta detaljer t.ex. grenrdr eller avgasror.

Till 15 § Vid valet av bréansle och tillsatsmedel samt smorjoljor for forbranningsmotorer liksom for hydrauloljor bor flampunkten hos den
valda produkten beaktas.

Vid arbete i fardigstallda berganlaggningar ar det tillatet att anvénda fordon som anvander bensin, etanol eller gas som bransle nar
inget bergarbete pagar.

Till 16 § Antalet flyktfilter bor vara minst lika stort som antalet personer som maximalt kan transporteras i eller pa fordonet. Det ar
viktigt att flyktfiltrens funktion regelbundet kontrolleras och att personalen lér sig hantera dem.

Exempel pa flyktfilter finns i standarderna SS EN 403 ”Andningsskydd — Flyktfilterskydd med huva vid brand — Fordringar, provning,
mérkning” och SS EN 404 ”Andningsskydd — Flyktfilter — Fordringar, provning, mérkning”.

Till 17 § Bestammelsen innebdr att det inte ar tillatet att transportera personer pa fordon eller maskiner om dessa inte ar avsedda for
sadana transporter. Det &r lampligt att fordon eller maskiner fér persontransporter ar utrustade med fasta sittplatser, sikerhetsbalten och
slagtéliga tak.

Till 18 § For att skydda personer mot fallande sten kan skyddstak anvéndas. Om skyddstak véljs kan det dimensioneras exempelvis for
en vertikal statisk jamnt utbredd last pd minst 100 kN fordelad pa hela takytan. Skyddstakets yta kan lampligen dimensioneras for en
vertikal statisk punktlast pd minst 10 kN fordelad pa en yta av 0,01 m?, lagd pa takets mest ogynnsamma plats. Fér skyddstak som endast
anvands pa ett avstand mindre &n 0,5 m fran bergtaket kan de har angivna lasterna minskas, dock lampligen inte mer &n till hilften. Vid
stora takh6jder kan annu kraftigare skyddstak behdvas an vad berdkningen h&r medfor.

Berdknade spanningar i skyddstaket orsakade av ovan angivna laster bor inte dverstiga konstruktionsmaterialets undre strackgréns.
Det &r ocksa viktigt att dess plastiska deformationsformaga ar tillracklig.

Det ar onskvart att skyddstaket téacker minst 0,6 m? per stdende och minst 1,2 m? per sittande person matt i horisontalplanet.

Om en utrustning med skyddstak ar avsedd att anvandas pa lutande underlag bor berdkningarna grundas pa denna forutsittning.

Om pabyggnad av skyddstak gors pd maskin eller fordon b6ér man kontrollera att enheten i dvrigt ar konstruerad for att motsta den
Okade last som skyddstaket och dess maximala last ger.

Som alternativ till ovan ndmnda rekommendationer for konstruktion av skyddstak kan standarden SS-EN ISO 3449, 2008, Level Il
anvéndas.

Till 20 8 De speciella fordon och maskiner som anvénds vid berg- och gruvverksamhet fordrar utbildade forare och operatorer.
Schemalagd sadan utbildning kan tillhandahallas av maskinleverantorer, av sarskilda utbildare eller av vissa gymnasieskolor.

Namn och adresser pa lampliga utbildare kan fés fran branschorganisationer och maskintillverkare.

Forutom det tekniska handhavandet av maskinen &r det lampligt att utbildningen innefattar kdnnedom om de sérskilda risker som kan
vara forknippade med att anvanda maskinen, t.ex. fallande sten, dolor, vibrationer, buller, roterande maskindelar etc.

Utbildningen kan lampligen dokumenteras i forarbevis eller personligt utbildningsbevis t.ex. borrkort.

Till 21 § Allménna trafikregler finns bland annat i trafikforordningen (1998:1276) och fordonslagen (2002:574). Vidare kan vissa regler
aterfinnas i vagmarkesférordningen (2007:90).

Lokala regler kan behdvas for t.ex.:

— hastighetsbegrénsning,

— persontrafik,

— samtidig gang- och fordonstrafik (forbud for gangtrafik, sarskild gdngbana, hastighetsbegransning intill gdngbanan m.m.),

— fjarrstyrning av fordon (avsparrning, markering m.m.),

—omraden med skymd sikt (trafiksignaler, stopplikt m.m.),

— snedbanor (ramper),
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— parkering (utrymningsvag far inte blockeras, parkering nar underlaget lutar starkt m.m.).

Pa parkeringsplatser under jord, t.ex. vid verkstader, raststugor, matsalar och dylikt bor finnas regler om minsta avstand mellan
parkerade fordon. En uppkommen brand i ett fordon sprids da inte sa latt till andra fordon. Dessutom underlattas till- och franfart pa
platsen.

Till 22 § Vad som ér tillrackligt stort trafikutrymme beror bland annat pé:
— vag- eller sparbanans jamnhet och lutning,
— hastigheten hos fordon eller utrustning,
— typ av fordon eller utrustning,
— inbyggnader och upplag,
— siktforhallanden,
— nérvaron av fotgangare.
Kravet pa sarskilt utrymme for fotgangare bor planeras redan i projekteringsskedet.

Till 23 § Végbanorna bor vara sd jamna som majligt for att minska den fysiska belastningen i form av vibrationer pa
fordonsoperatorerna. Jamna vagbanor medfér dessutom andra fordelar som t.ex. mindre dackslitage, mindre paverkan pa hjulaxlar och
transmission m.m. och darmed langre livslangd pa fordonen.

Lampliga skydd sé att ingen stortar ned i schakt eller valter i diken, slanter etc. kan vara:

— avbarare av betong eller barridrelement,

— skyddsvallar av bergmaterial,

— l6sa stenblock av tillracklig storlek,

— racken.

Till 25 § Med tippstéllen avses upplagstippar, stortschakt o.dyl.

PA tippstéllen med hoga slanter ar det lampligt att anordna ett stopp vars héjd motsvarar minst halva hjuldiametern hos fordonet som
tippar. Kan inte detta genomfdras ar det lampligt att tippa en bit fran slanten varefter en maskin med schaktblad knuffar tippmassorna
nedfor slénten.

Vid arbete i morker kan belysning vid tippens kant eller schaktmynningen underlétta maskinforarens arbete.

Till 26 § Prospektering efter malmer och mineral liksom geotekniska arbeten bedrivs ofta i sparsamt bebyggda omraden dar allménna
kommunikationer och férbindelser via mobiltelefonndtet inte alltid &r tillgdngliga. Bestammelsen innebdr att tillforlitlig kommunikation
uppratthalls mellan arbetstagarna och samhéllets raddningstjanst om det foreligger risk for personskador. Satellittelefon kan vara en
mojlighet.

Vid diamantborrming d.v.s. undersokningsborrning pé avsides belagna platser under jord kan kommunikation uppratthallas med hjalp
av en tillfalligt uppréttad telefon- eller radioforbindelse.

Till 27 § Betraffande gréansvarden for radon vid underjordsarbete, se Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allménna rad om hygieniska
gransvérden.
Radonhalten bor métas enligt Stralsikerhetsmyndighetens metodbeskrivning fér matning av radon pa arbetsplatser.
De faktorer som framst paverkar radonhalten &r:
— ventilation,
— vattentillrinning,
— forekomst av radioaktiva mineraler.
Andrade forhallanden i ett bergutrymme &r till exempel om forandringar i ventilationen sker eller om bergrummets utformning éndras
sd att sprickor tillkommer och vidgas, vattentillrinningen 6kar och/eller nya bergarter och mineraler framkommer.
Med antal sysselsatta avses, oavsett om de arbetar heltid eller deltid:
 Anstéllda arbetstagare.
« Inhyrd arbetskraft (jamfor 3 kap. 12 § andra stycket arbetsmiljolagen).
I friga om verksamhet utan anstéllda arbetstagare (jamfor 3 kap. 5 § arbetsmiljélagen) avses med antal sysselsatta, oavsett om de
arbetar heltid eller deltid:
* De personer som driver verksamheten.
¢ Inhyrd arbetskraft.

Den aktuella fysiska eller juridiska personens organisationsnummer avgor vilka personer som ska anses ingd i verksamheten. | antalet
sysselsatta inrdknas personer pa verksamhetens samtliga arbetsstallen.

Antalet sysselsatta ska beraknas utifrdn information avseende den dag som overtradelsen av sanktionsbestimmelsen konstaterades.
(AFS 2014:10)

Till 28 § Upphéavd. (AFS 2014:10)

Till 29 § Utrymningslarm kan t.ex. ges genom ljus- och ljudsignaler, via radiokommunikation eller telefonledes. P4 marknaden finns
ocksa larmsystem som via langvagig radiosignalering 6verfor en blinksignal till hjalmlampan.
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Till 30 § Exempel pa arbetsstéllen som omfattas av bestimmelserna kan vara tillredningsomraden, brytningsomraden, utlastnings- och
transportnivaer. Som arbetsstallen kan dven riknas underjordiska verkstads- och servicelokaler.

Atgarder for saker undsattning eller utrymning kan t.ex. vara att:

— installera réddningskammare,

— hélla utrustning tillganglig som ger tillgang till andningsluft,

— utrusta fordon, elanldggningar och materialupplag med fasta automatiska brandbek&mpningsanordningar,

— anvanda ledningsmateriel bestdende av svarantandligt material.

En raddningskammare kan vara mobil eller insprangd i berg. Storleken avgdrs av antalet personer som ska anvénda den. En kammare
som ska sta emot direkt brand bor utforas i obrannbart material. Regler om brandskydd finns i Boverkets byggregler, BBR 94.

For att en réddningskammare ska ge betryggande sékerhet ar det viktigt att:

— raddningskammaren inte ar placerad alltfor 1angt fran brytningsfronten. Ett lampligt avstand kan vara 200-300 meter men avstandet
ar beroende av faktorer som t.ex. lutning pa tunneln/orten, avstand till utrymningsvég, avstand till tunnelmynning etc.

— raddningskammaren har saker tillforsel av ren luft via en ledning och/eller fran luftflaskor,

— ventilationsledningen for luft och tryckluftsledningen har avstdngningsanordningar inuti raddningskammaren,

— luftutslapp fran raddningskammaren kan regleras sa att lampligt 6vertryck uppratthalls inuti kammaren, vanligen omkring 0,1 bar,

— temperaturen i kammaren kan héllas pa en godtagbar niva vid brand i omradet,

— raddningskammaren har talkommunikation med markytan eller med ndgon annan bemannad plats som inte paverkas av uppkommen
brand,

— fordon eller brandfarligt gods inte stalls upp sa nara raddningskammaren att kammaren inte gar att anvanda,

— utrustning for forsta hjalpen och dricksvatten finns tillganglig i kammaren.

Det ar viktigt att utrymningsvagarna ar placerade sa att de sannolikt inte blir blockerade samtidigt och att de halls fria fran hinder. For
varselmarkning av utrymningsvagarna géller Arbetsmiljoverkets foreskrifter om skyltar och signaler.

R&d om brandskydd finns i SveMins skrift ”Brandskydd i gruv- och berganlaggningar”.

Till 31 § Négra exempel pé vad handlingsplanen lampligen kan innehélla ar:

— personalfdrteckning,

— forteckning dver rdddningsmateriel,

— system for alarmering,

— utrymningsplan,

— plan for elkraftsdistribution,

— ventilationsplan,

— plan for vattenforsorjningen,

— réddningsinstruktioner,

— information till utomstaende,

— samverkan med raddningstjansten,

— krishantering.

For att kunna ha uppgifter tillgangliga om hur manga personer som befinner sig under jord och var dessa befinner sig finns idag
kommersiellt tillgangliga elektroniska in- och utpasseringssystem. Sadana system bor anvéandas sarskilt i storre bergprojekt eftersom ett
stort antal manniskor med olika arbetsuppgifter ror sig dar hela tiden. Detsamma géller &ven stdrre gruvor, bergtag samt dagbrott och
stenbrott.

I SveMins skrift ”Brandskydd i gruv- och berganldggningar” finns exempel pa underlag till raiddnings- och katastrofplaner.

Se dven Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om forsta hjélpen och krisstod.

Till 32 § Med brandbelastning menas alla foremal eller andra faktorer som kan bidra till att 6ka eller sprida en brand.

Material som vid upphettning avger hélso- eller brandfarliga &mnen &r oldmpliga att anvanda under jord. Det &r darfor lampligt att
ventilationsledningar i schakt, narmast flaktar och vdrmeanldggningar samt att genomgangar, exempelvis i portar, ar utférda av
obrannbart material.

Verksamheter som innebar risk for brand bor om méjligt forlaggas till omraden som har minst tva tillfartsvagar. | sddana omraden ar
det inte l&mpligt att placera brandfarliga &mnen.

Mangden brannbart material i forrad bor begransas.

En fordonsbrand under jord kan vara férgdande. Som exempel kan namnas att en medelstor lastmaskin innehaller ca. 5 ton brannbart
material i form av oljor, bransle, plast, gummi m.m. Det &r darfor viktigt att brandférebyggande underhdll regelbundet utférs pé alla
fordon. Vid kontrollen &r det lampligt att se 6ver fordonens brandskyddsutrustning. Ytterligare information finns i SveMins skrift
”Brandskydd i gruv- och berganlaggningar”.

Risken for lackage av gasol eller andra brandfarliga gaser ar stor nar gaslagan lamnas obevakad eller nar utrustningen lamnas efter
arbetets slut utan att ventilen ar stangd samt om tatproppen och skyddskapan inte ar pasatta.

Da gasol anvands under jord kan gasflaskorna lampligen transporteras till markytan efter arbetsdagens slut.

| forordningen om brandfarliga och explosiva varor (1988:1145) finns regler om forvaring av brandfarliga varor.

Till 33 § Ett bra sétt att hindra olyckor kan vara att forse vatske- och gasledningar med slangbrottsventiler.
Elektriska ledningssystem bor vara utrustade med jordfelsbrytare, éverlastskydd och fasféljdbrytare.
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Elektriska ledningar bor i gorligaste man héllas fria fran belaggningar av damm eller andra substanser som kan bilda fuktbryggor med
eldverslag som foljd.

Till 34 § Vanliga atgarder for att hindra brandgaser att spridas ar genom brandsektionering och brandventilation.

Raddningsutrustning bor om méjligt placeras sa att den inte skadas vid brand.

Storre permanenta anlaggningar under jord, exempelvis verkstader, krossrum och elanldggningar, kan lampligen vara forsedda med
fasta automatiska slackanordningar.

En del fordon, exempelvis laddtruckar, persontransportfordon och stérre motordrivna fordon kan férutom en eller flera
handbrandslackare av tillracklig kapacitet, ocksa vara utrustade med automatiska slackanordningar i motorrummet. Handbrandslackare
innehéllande pulver bor regelbundet konditioneras, eftersom pulvret inuti slackaren ofta klumpat ihop sig genom upprepade vibrationer
och skakningar under transport. Konditioneringen uppnas genom att slackaren vands upp och ner nagra ganger. Atgérden bér ske med
regelbundna tidsintervall.

Till 35 § Vid bergborrning uppstar stora mangder damm. Detta damm bor bindas genom vatten, genom skumtillsats i spolluften eller tas
om hand med hjélp av dammsugare. Om inte spridningen av damm begrénsas kan &ven andra personer &n borroperatéren exponeras for
dammet. Sarskilt farligt & damm som innehdller fri kvarts. Med uttrycket fri kvarts avses kvartsvarianterna kvarts, kristobalit och
tridymit vilka alla forekommer naturligt, de sisthdmnda dock i mycket ringa méngd i den svenska berggrunden. Inandning av
kvartshaltigt damm kan medfdra silikos (stendammlunga).

Fortfarande rapporteras fall av silikos varfor det &r angeléget att prioritera dammbekampning i det dagliga arbetet.

Merparten av Sveriges fasta berggrund innehéller fri kvarts. For kvartshaltigt damm galler sarskilda regler, se Arbetsmiljoverkets
foreskrifter om kvarts och om medicinska kontroller.

Till 36 § Regler for spréngning finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om sprangarbete.

Dagens sprangdmnen som ar mycket sékra att hantera har medfort en 6kad frekvens av dolor, dvs. odetonerat sprangmedel, inom
bergsprangningen bland annat beroende pa att sprangamnena blivit trogare att initiera. Darmed har risken ocksd okat for att dolor
kvarstar i berget. Inget sprangdmne ar dock péborrningssakert eller sakert mot slagpaverkan. Darfor ar det av storsta vikt att med
gravmaskin eller genom renblasning rensa tidigare sprangbottnar for att kunna géra en noggrann granskning efter dolor innan borrning
eller mekanisk fragmentering (knackning) paborjas.

Aven vid utlastning och krossning av spriangda bergmassor kan odetonerat sprangmedel pétraffas. Innan dessa arbetsmoment pabérjas
ar det viktigt att rensa bort sddant sprangmedel fran bergmaterialet.

Hur dolor uppkommer och hur de férebyggs behandlas utforligt i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om spréngarbete.

Till 37 § Flera olyckor och tillbud har intréffat p& lutande underlag d& borrvagnar bérjat glida under forflyttning eller under pagdende
borrning. Under forflyttning ar det darfor lampligt att borrvagnen mandvreras med fjarrkontroll. Under pagaende borrning ar det lampligt
att forankra vagnen med vagnens haspel och lina i bergdubb eller ndgon annan fast forankringspunkt. Haspelns funktion och linans
kondition bor kontrolleras regelbundet.

Till 38 § Vid borrning med bergborraggregat ar det riskfyllt att vistas framfor eller intill borraggregatet. Riskerna kan besta i:
— fallande sten,
— paborrning av odetonerat sprangmedel,
— beréring av roterande maskindelar (borrstal och krona),
— buller,
— begrénsad sikt,
— hydraulolja under hogt tryck (slangbrott),
— ovéantade bomrorelser.
Inriktning av borrstanger (bom) samt byte av borrkronor kan krava att man befinner sig framfér borraggregatet. Aggregatet maste dé
vara avstangt. Under reparationsarbete kan personer behéva vistas intill borraggregatet. Storsta forsiktighet bor da iakttas.
Det &r inte 1ampligt att samtidigt utféra borrning och laddning.

Till 39 § Som skydd for operatdren mot stenkastning fran en paborrad detonerande dola kan man anvanda ett uppféllbart skydd av
kraftigt metallnat eller nagot lampligt genomskinligt plastmaterial av tillracklig tjocklek. Se aven standard SS-EN 1063.

Till 40 § Inhomogeniteter i bergmassan d.v.s. sprickor, glidytor och bergarter med olika egenskaper liksom borrets egenrotation medfor
att halavvikelser ofta uppkommer dven vid ringa borrhalsdjup. Det ar darfér av vasentlig betydelse att den sanna forsattningen ar kand
vid de framre halraderna sa att méngden sprangdmne kan anpassas till det faktiska behovet. Foreskriften innebér att inmatning (scanning)
av pallens frontyta normalt maste ske. Att uppskatta halavvikelsen med en ficklampa nedsénkt i borrhalet &r inte tillrackligt. Om pallens
hela frontyta &r tckt av bergmassor kan inmétning eller scanning uteslutas for att forebygga stenkastning.

For stor laddning i forhallande till forsattningen kan vid sprangningen medfcra okontrollerad stenkastning med flera hundra meters
kastlangd med uppenbara risker fér personskador. Forsattning definieras som det vinkelrata avstandet fran borrhalet till den fria ytan mot
vilken spréngningen sker.

Skulle borrhalet kréka bakat eller i sidled kan en justering av tandfoljden behdva utforas.
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Till 41 § Nar nagon behdver vistas intill en pallkant, sasom vid rensning eller laddningsarbete, ar det lampligt att ett tillfalligt
skyddsrécke sétts upp. Ar arbetet av mindre omfattning kan det racka med anvéndning av personlig skyddsutrustning som t.ex. fallskydd.

Till 42 § En hydraulhammares anslagsenergi kan vara sa hog att okontrollerad stenkastning (”scabbing” eller utstdtning) kan uppkomma
nar man bearbetar (knackar) skut. Kastlangder pa upp till 100 meter har iakttagits. Genom den hoga anslagsenergin kan ocksa odetonerat
sprangmedel (dola) i skutet initieras. Av sadana skal ar det viktigt att halla skutbearbetningen avskild fran annan verksamhet. Sarskilt
angelaget kan detta vara pa stora arbetsstéllen dar det samtidigt forekommer ett antal andra aktiviteter.

Vid permanenta arbetsstéllen som t.ex. bergtag och stenbrott bor man dvervédga att sédtta upp fasta skyddsvéggar runt platsen dér
skutbearbetning pagar.

Bruket av hydraulhammare skapar damm som av hélsoframjande skal bér bindas. Atgarder for att begransa spridning av damm, se
aven kommentarerna till 35 § och 43 §.

Till 43 § Vatten bor tillsattas under krossningsprocessen t.ex. i form av vattendimma eller via spridande sprinkler sa att dammet binds.
P& permanenta krossanlaggningar under jord ar det Iampligt att installera fasta sprinklersystem. Se aven kommentarerna till 35 §.

Till 45 § Vattenlas kan uppsta da vatten ansamlas i schakt eller bergrum dar draneringen &r otillracklig. DA vattnets vikt 6verskrider
hallfastheten i ”proppen” brister denna och ett okontrollerat flode uppstar.

Valvbildning eller hang kan uppsta i bergschakt sarskilt om schakten ar for tranga eller om alltfor grovstyckigt berg eller skrép tippas i
schaktet. Att ta ned sddana valv eller hang kréaver stor kunskap och forsiktighet.

Hang kan ocksa bildas i grus- och makadamupplag, sarskilt under den kalla arstiden da det 16sa materialet konsolideras genom att det
fryser. Lastning under sadant hang bor undvikas.

Till 46 § Om odetonerat sprdngmedel, (dolor), finns i bergmassan kan spradngmedlet bringas att detonera genom kombinationen av
friktion och tryck som uppstr da lastmaskinens skopa penetrerar bergmassan. Risken for att operatéren skadas av kringflygande sten
frén en sadan detonation &r sérskilt stor nar djupgréavare anvands eftersom grévningen da sker i riktning mot operatéren som ar skyddad
endast av lastmaskinens glasruta.

Som skydd for operatoren kan man till exempel anvinda ett uppfalloart skydd av kraftigt metallnat eller nagot genomskinligt
plastmaterial av lamplig tjocklek. Se dven kommentaren till 39 8.

Hur dolor uppkommer och forebyggs behandlas utforligt i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om spréngarbete.

Till 47 § Vid bergbesiktning &r det Iampligt att kontrollera bergytan och sprutbetongbelagda ytor liksom befintlig bergforstarkning. Man
bor sarskilt uppmarksamma vattenfloden eller sprickor i sprutbetongen Forstarkningsatgarder, exempelvis bultning dnda fram intill
stuffen kan lampligen ingd som en naturlig del av salvcykeln borrning-laddning-sprangning-lastning-maskinskrotning-betongsprutning.
Néar sprutbetong anvands bor betongen ges tillracklig brinntid innan omradet betrads under det belagda taket eller intill de belagda
vaggarna.
Manuell bergskrotning &r ett farligt arbetsmoment som endast bor anfortros erfarna skrotare.

Till 48 § Den som utses som ansvarig for skrotning bor ha god kannedom om bergférhallanden. Sddan kannedom kan personen ha
erhallit genom praktiskt arbete och teoretiska kurser. Se aven kravet pa utbildning i Arbetsmiljéverkets foreskrifter om systematiskt
arbetsmiljoarbete liksom i AML 3 kap. 3 §.

Det &r lampligt att regelbundet undersoka bergvaggarna vid bergskérningar, djupa dagbrott och stenbrott for att se om dér finns l6sa
block och sprickbildningar. Saval rinnande vatten som isbildning liksom temperaturvariationer kan snabbt vidga sprickor och darmed ge
upphov till riskfyllda stenfall. Uppsikt bor dven hallas éver isbildning vid tunnelmynningar.

Till 49 § Bergbesiktning kan ha olika malsattningar sdsom férbesiktning, efterbesiktning, slutbesiktning, garantibesiktning,
skadebesiktning kontrollbesiktning m.m. Underhallsbesiktning utfors efter tidsintervall som bestams utifran resultatet av den foregaende
bergbesiktningen. Skadeférebyggande atgéarder, exempelvis bergforstarkning som protokollférs som nédvandiga vid besiktningen, bor
vidtas snarast.

Till 50 § Foreskriften avser egentliga lindrivna gruvspel avsedda for berg- eller personbefordran, raddningshissar samt
schakthangstéllningar.
Stigortshissar omfattas daremot av Arbetsmiljoverkets foreskrifter om maskiner.

Till 51 § Nar en arbetstagare meddelat arbetsgivaren att hon ar gravid eller ammar aligger det denne, enligt Arbetsmiljoverkets
foreskrifter om gravida och ammande arbetstagare, att snarast genomféra en individuell riskbedémning av arbetsmiljon dar den gravida
eller ammande &r sysselsatt.

I de angivna foreskrifterna finns ytterligare bestammelser.
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Till 52 & | 3 kap. 7 d § arbetsmiljélagen anges vem som &r ansvarig for samordningen av arbetsmiljofragor vid ett gemensamt
arbetsstalle. Sadan samordning kan galla t.ex. lokala skyddsfareskrifter, utrymningsvagar, brandskydd eller andra sékerhetsas pekter som
ar gemensamma for arbetsstallet.

Samordningen befriar inte de enskilda arbetsgivarna fran deras arbetsgivaransvar.

Begreppet antal sysselsatta forklaras i kommentaren till 27 8. (AFS 2014:10)
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